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Für das Jahr 2019 gab es in der Umsetzung unserer Qualifikationsangebote keine 

Einschränkungen.  

Die beim letzten Turntag angesprochene Lehrgangsmüdigkeit konnten wir aber auch 

weiterhin feststellen. 

 

Im September 2019 wurde der Bereich Qualifikation in der Organisation durch Kristin 

Engelskirchen verstärkt. 

 

Da ab Frühjahr 2020 nur eine kurze Zeitspanne bis zum ersten Corona Lockdown zur 

Verfügung stand, konnten viele gute Ideen und Lehrgänge leider noch nicht 

durchgeführt werden.  

 

Zum Glück gelang es uns trotzdem, in der kurzen Phase mit niedrigen 

Inzidenzzahlen nach den Sommerferien bis November, für unseren Vereine einige, 

geplante Lehrgänge (z.B. Trampolin Aus- und Fort- und Weiterbildungen) 

umzusetzen. 

So wurden nach längerer Zeit auch Lehrgänge mit dem Schwerpunkt Seniorensport 

angeboten.  

Mit gutem Erfolg führte der Turnverband zum ersten Mal, in den Herbstferien, eine 

Kompakt- Ausbildung zum Trainer C Gerätturnen durch.  

Vor Ort wurde der Turnverband durch den Verein Spielvereinigung Lülsdorf Ranzel 

1959 e.V. unterstützt. 

 

Durch Kooperationen mit dem Turnverband Köln und dem Stadtsportbund 

Euskirchen konnten auch noch weitere Bildungsangebote durchgeführt werden. 

 



Andere Qualifizierungsangebote blieben leider bei der Planung, trotz des Versuches 

einige davon zu verschieben. 

 

Nach der Verschlechterung der Corona-Gesamtsituation versuchten wir für 2021 

alternative Möglichkeiten mit einzuplanen. 

  

Neue Ideen zur Förderung des Gerätturnens im Leistungsbereich bei Männern und 

Frauen blieben bisher nur bei der Planung, da es nur in Präsensunterricht angeboten 

werden kann.  

Ein ÜL-C Ausbildung Schwerpunkt Gesundheitssport und Ältere musste leider 

mangels Teilnehmer abgesagt werden.  

 

Zusätzlich boten wir einen 1. Hilfe Kurs für Übungsleiter an, um den angehenden ÜL 

und Trainern sowohl die Neuausbildung als auch die Auffrischung der 1. Hilfe für die 

Arbeit im Verein zu ermöglichen 

 

Die Basisausbildung (Modul 1) fand zum ersten Mal nur Digital statt. Die Plattform 

dazu erhielten wir vom RTB und wurde diese von unserem Lehrgangsteam, für 

unsere Zwecke modifiziert. 

In der Hoffnung auf niedrige Inzidenzzahlen, stehen im zweiten Halbjahr 2021, 

sowohl Neuausbildungen, Weiterbildungen in verschiedenen Bereichen und 

Lehrgänge für verschiedene Sportbereiche (auch in Kooperation mit unseren 

Partnern) in unserem Programm. 

 

Das jeweilige aktuelle Lehrgangsprogramm des Jahres ist in unserem Heft unter dem 

Titel Qualifizierung (Jahreszahl) nachzulesen und wird den Vereinen des 

Turnverband Rhein-Sieg, Bonn am Anfang eines jeden Jahres kostenfrei 

zugeschickt.  

Außerdem kann man es von unserer Homepage herunterladen.  

Die einzelnen Maßnahmen sind ebenfalls auf dieser Plattform buchbar. 



 

Bei Veränderungen oder Ergänzungen des Qualifikationsprogrammes wird auf 

unsere Homepage zeitnah die Maßnahmen berichtigt oder beworben. Zusätzlich 

wurden solche Informationen an die Vereine per Post weitergegeben. 
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Wettkampfwesen 

Im Turnverband Rhein-Sieg, Bonn sind viele Vereine in diversen 

wettkampforientierten Turnsportarten, vom Gerätturnen über das Trampolin- und 

Röhnradturnen, bis hin zum Korfball aktiv. Die Arbeit des Turnverbandes bezieht sich 

im Wettkampfwesen hauptsächlich auf den Bereich des Gerätturnens weiblich und 

männlich, da Vergleiche in anderen, dem DTB angeschlossenen Sportarten oft 

aufgrund von niedrigeren Meldezahlen überregional organisiert sind.  

 

Gerätturnen allgemein 

Im Turnverband Rhein-Sieg, Bonn werden unter normalen Umständen durch 

erfahrene Teams jährlich sowohl im weiblichen, wie auch im männlichen Bereich des 

Gerätturnens verschiedene Wettkämpfe durchgeführt. Den weiblichen Bereich 

betreut federführend Frau Dr. Claudia Denks mit ihrer Unterstützung für die 

Kampfrichter/innen Carolin Klee. Im männlichen Wettkampfbereich betreut und 

organisiert Herr Simon Jacob die Veranstaltungen. Es finden jeweils Meisterschaften 

im Einzel- und Mannschaftsbereich statt, die auch zur Qualifikation zu 

weiterführenden Wettkämpfen auf Landesebene dienen. Dabei werden in beiden 

Geschlechterbereichen sowohl die breitensportlichen Pflichtübungen, als auch das 

Turnen nach dem Kür- bzw. LK-System berücksichtigt. Zusätzlich werden in den P-

Stufen die Nachwuchswettkämpfe Biene Maja bei den Damen und Peter Pan bei den 

Herren angeboten. Coronabedingt konnten im Berichtszeitraum 2019 / 2020 nur 

2019 Wettkämpfe im Turnverband ausgetragen werden. 



 

Gerätturnen weiblich 

Im Bereich des Gerätturnens weiblich fanden im Berichtszeitraum im Jahr 2019 

folgende Wettkämpfe bei verschiedenen ausrichtenden Vereinen statt: 

- 12.05.2019 Verbandsmeisterschaften P-Stufen Einzel  

- 02.06.2019 Verbandsgruppenqualifikation P-Stufen Einzel  

- 06.10.2019 Verbandsmeisterschaften P-Stufen Mannschaft  

- 14.09.2019 Verbandsmeisterschaften LK-Stufen  

Hinzu kamen die LK-Wettkämpfe der Grand-Prix-Serie des Turnverbandes, die 

Pokalturnen der Vereine TV Neunkirchen (06./07.04.2019), Spvgg Lülsdorf-Ranzel 

(30.06.2019) und TuS Birk (29.09.2019) sowie das Schneeflöckchenturnier des TSV 

Bonn rrh. (07.12.2019)  

Im Berichtszeitraum waren im Bereich der P-Stufen 15 Vereine auf Wettkampfebene 

aktiv, in den LK-Stufen waren es neun Vereine. Die Meldezahlen zeigten sich stabil 

bei etwa 180 Turnerinnen.  

 

Gerätturnen männlich 

Im Bereich des Gerätturnens männlich fanden im Berichtszeitraum im Jahr 2019 

folgende Veranstaltungen bei verschiedenen ausrichtenden Vereinen statt: 

- 01.06.2019 Verbandsmeisterschaften P-Stufen und LK-Stufen Einzel 

- 02.11.2019 Verbandsmeisterschaften P-Stufen Mannschaft 

Hinzu kamen die LK-Wettkämpfe der Rheinlandliga Männer und die Pokalturnen des 

TV Neunkirchen sowie des TuS Birk. Im Berichtszeitraum waren in den P-Stufen 

sechs Vereine auf Wettkampfebene aktiv, in den LK-Stufen waren es drei Vereine. 

Die Meldezahlen lagen stabil bei etwa 80 Turnern. 

Vielen Dank allen ausrichtenden Vereinen für ihr Engagement bei der Vorbereitung 
und Durchführung der Veranstaltungen.  



Ebenso gilt unser Dank allen Übungsleiter/innen und Trainer/innen die 2020 im 
Lockdown ihre Schützlinge mit vielen kreativen Einfällen aktiv und dem Sport 
verbunden gehalten haben. 

 

Gerätturnen olympisch 

Im Bereich des leistungssportlichen Gerätturnens olympisch waren im 

Berichtszeitraum zwei Verbandsvereine aktiv. Der Troisdorfer Turnverein konnte 

2019 den Titel eines Landesleistungsstützpunktes des Rheinischen Turnerbundes 

bei den Damen erneut bestätigen. Bei den Herren ist der 1.FC Spich nach der 

Rückkehr in die AK-Stufen weiterhin in diesen aktiv. Für die Jahre 2020 und 2021 

konnten beide Vereine mehrere Athleten/innen für den Landeskader des RTB 

qualifizieren. Für den Troisdorfer TV startete Michelle Kunz im Berichtszeitraum im 

Perspektiv-Bundeskader. 

 

 


